
Sommarprogram  
för seniorer i Bjuvs kommun

2024



Juni

Digital seniorgympa 10.30 – 11.30
Skeneholmssalen, Billesholm

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Seniorfestival 13.00 – 17.00
Billeholms Folkets park

14/6

17/6

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Gemensam midsommarfest 13.30 – 15.30
Solskenet Isover, Billesholm

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Till självkostnadspris. Föranmälan till Maria: 042 – 458 52 26 

18/6

19/6

24/6



Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Fika finns att köpa till självkostnadspris.

Visning av appen “Mötesglädje” 13.30 – 14.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Utflykt till Rönnehill gårdsbutik 13.30 – 15.30
Norra vram

Musikunderhållning “Happy strings” 13.30 – 15.30
Solträffen, Bjuv

Juli

Med appen kan du få nya vänner eller skapa ett fysiskt eller digitalt 
event.

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

1/7

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

25/6

26/6

27/6

1/7



Korvgrillning på Sofiasgata 13.30 – 15.30
Billesholm

Juli

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Kolonibesök, Alegatan 1 13.30 – 15.30
Bjuv

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Visning av appen “Mötesglädje” 13.30 – 14.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby
Med appen kan du få nya vänner eller skapa ett fysiskt eller digitalt 
event.

Vi ses utanför grinden. Ta med egen fika!

3/7

2/7

4/7

5/7

8/7

Till självkostnadspris.



Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Musikunderhållning med Ylva Thälund 13.30-15.30
Solskenet Isover, Billesholm

Utflykt till Skrombergaakademin 13.30 – 15.30
Ekeby

Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Visning av appen “Mötesglädje” 13.30 – 14.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby
Med appen kan du få nya vänner eller skapa ett fysiskt eller digitalt 
event.

Vi träffas på Skrombergagården, Hallbergsgata 5. Fika finns att köpa till 
självkostnadspris.

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

9/7

10/7

11/7

15/7



Träna balansen med “Säkra steg” 13.30 – 14.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Tipsrunda i närområdet 13.30 – 15.30
Solskenet Isover, Billesholm

Bjuv Väver med föreningen Vävföralla och utställning av 
Niels Christensen. Föranmälan till Anneli: 042 458 51 26

Seniorträff på konsthallen 13.00 – 14.30
Bjuvs konsthall

Tipsrunda i närområdet 13.30 – 15.30
Solträffen, Bjuv

Juli

Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

19/7

Säkra steg är ett digitalt träningsprogram utformat för att förebygga fall 
bland äldre personer.

16/7

17/7

18/7

19/7



Vi spelar kubb och fikar tillsammans. Föranmälan senast den 17/7 till 
Linda: 042 458 54 09. Välkommen!

Må-bra aktivitet med Anhörigstödet 10.00 – 12.00
Billesholm

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Utflykt till Belindas blommor 13.30 – 15.30
Billesholms Folkets park

Träna balansen med “Säkra steg” 13.30 – 14.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Säkra steg är ett digitalt träningsprogram utformat för att förebygga fall 
bland äldre personer.

22/7

23/7

24/7

25/7

Vi besöker Belindas blomsterodling. Vi ses i parken. Ta med egen fika!



Korvgrillning och musikunderhållning 13.30 – 15.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Juli

Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Till självkostnadspris. Musikunderhållning av Ylva Thälund.

Bingo med fina priser 13.30 – 15.30
Solskenet Isover, Billesholm

26/7

29/7

30/7

31/7



Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Balansgympa “Balansera mera” 13.30 – 15.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Gemensam lunch på Varagården 12.30
Bjuv

Augusti

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Musikquiz 13.30 – 15.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Digital seniorgympa 10.30 – 11.30
Skeneholmssalen, Billesholm

1/8

2/8

5/8

6/8



Utflykt till Prästgården 13.30 – 15.30
Norra vram

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Frågesport och korvgrillning 13.30 – 15.30
Solträffen, Bjuv

Digital seniorgympa 10.30 – 11.30
Skeneholmssalen, Billesholm

Må-bra aktivitet med Anhörigstödet 10.00 – 12.00
Bjuv

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Augusti

Vi ses utanför prästgården, ta med egen fika.

Till självkostnadspris.

Vi spelar kubb och fikar tillsammans. Föranmälan senast den 7/8 till 
Linda: 042 458 54 09. Välkommen!

7/8

8/8

9/8

12/8



Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Digital seniorgympa 10.30 – 11.30
Skeneholmssalen, Billesholm

Tipsrunda och korvgrillning 13.30 – 15.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Sittgympa till fin musik 13.30 – 14.30
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Tipsrunda i närområdet 13.30 – 15.30
Solskenet Isover, Billesholm

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Till självkostnadspris.

13/8

14/8

15/8

16/8

19/8



Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Digital seniorgympa 10.30 – 11.30
Skeneholmssalen, Billesholm

Canasta 13.00 – 16.00
Solträffen, Bjuv

Stickcafé 16.00 – 19.00
Bjuvs bibliotek

Korvgrillning på Sofias gata 13.30 – 15.30
Billesholm

Dans, Seniorshake och rörelseglädje 10.00 – 11.00
Billesholms Folkets park

Kolonibesök, Alegatan 1 13.30 – 15.30
Bjuv

Augusti
20/8

21/8

22/8

23/8

26/8

Vi ses utanför grinden, ta med egen fika!

Till självkostnadspris. 



Canasta 10.00 – 12.00
Skromberga träffpunkt, Ekeby

Solskenet frågesport 13.30 – 15.30
Solskenet Isover, Billesholm

Föreläsning Tareq Taylor 18.00 – 19.00
Ärtan, Foodhill

Bjuvsfesten
Bjuv

27/8

28/8

29/8

30/8-31/8

halsoframjande@bjuv.se

Anneli Larsson seniorhälsokonsulent 042-458 51 26
Maria Dalkvist träffpunktssamordnare 042-458 52 26
Linda Sörensen anhörigkonsulent 042 458 54 09

@halsoframjandebjuv

Kontakt

Dörrarna öppnar 17.15, då finns det möjlighet att köpa fika. 
Föranmälan krävs!

Skanna QR-koden för att läsa 
sommarprogrammet för se 





Bjuvs fritidsgård 
Udda veckor: måndag, tisdag, torsdag 17.00 – 22.00
Jämna veckor: måndag, onsdag, torsdag 17.00 – 22.00

 
Billegården 
Udda veckor: måndag, onsdag, fredag 17.00 – 22.00
Jämna veckor: tisdag, onsdag, torsdag 17.00 – 22.00 

Ekebys fritidsgård 
Udda veckor: tisdag, onsdag, torsdag 17.00 – 22.00
Jämna veckor: måndag, torsdag, fredag 17.00 – 22.00 
 
Mobila fritidsgården 
Udda veckor: torsdag, fredag 17.00 – 22.00
Jämna veckor: tisdag, fredag 17.00 – 22.00

Skanna QR-koden för att läsa 
sommarprogrammet digitalt.



Friluftsbadet  
Måndag 10.00 – 18.30
Tisdag 06.30 – 08.30 och 10.00 – 18.30
Onsdag 10.00 – 18.30
Torsdag 06.30 – 08.30 och 10.00 – 18.30
Fredag 10.00 – 18.30
Lördag 10.00 – 16.30
Söndag 10.00 – 16.30

Bjuvs bibliotek 
Måndag 10.00 – 18.00
Tisdag 13.00 – 18.00
Onsdag 10.00 – 18.00
Torsdag 13.00 – 17.00
Fredag 13.00 – 17.00
Lördag stängt juni, juli, augusti 

Billesholms bibliotek 
Tisdag 13.00 – 18.00 (bemannat)  
Tisdag 18.00 – 22.00 (obemannat/meröppet)
Måndag, onsdag – söndag: 10.00 – 22.00 (obemannat/meröppet) 
 

Ekeby bibliotek 
Måndag 13.00 – 18.00 (Stängt övriga dagar)

14 juni - 11 augusti 2024

Öppettider i sommar

Konsthallen 
18/6 - 18/7, tisdag till torsdag (12.00 – 16.00) 

Gruvmuseet 
15/6 - 16/6 och 22/6 - 23/6 (klockan 13.00 – 16.00) 
25/6 - 11/8, tisdag till söndag (klockan 13.00 – 16.00)

Containerfiket 
11/6 – 9/8, måndag - fredag (klockan 12.00 – 18.00) 
Under helgerna bemannas containerfiket av föreningar.



Sommarbokklubb 13.00 – 14.00 
Bjuvs bibliotek

Augusti

Upzone - Ängelholm Tid meddelas framöver
Samling Bjuvs fritidsgård

Har du lyckats få en guldbiljett i poängjakten? Grattis! Då får du komma 
på årets fest! 

#allatecknar med Mattias Olsson 14.00 – 16.30
Bjuvs bibliotek

Avslutningsfest för poängjakten 15.00 – 16.30
Bjuvs bibliotek

Välkommen till en rolig tecknarworkshop Mattias Olsson. För dig 
mellan 10-15 år. Ingen anmälan krävs.

Häng med på en adrenalinfylld aktivitet på Upzone i Ängelholm. För dig 
mellan årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig. 

1/8

6/8

7/8

16/8

Bjuvsfesten
Bjuv

30/830/8-31/8



Fotbollsturnering på Hedvalla IP! 16.30
Samling Hedvalla IP
Årets fotbollsturnering med mixade lag, 7-manna. För dig mellan 
årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig. 

Skogshäxans hemlighet - Ekeby 11.00 – 11.45
Samling Ekeby bibliotek

Promenadteatern är utomhus, där publiken följer med skådespelarna på 
en kortare vandring. För dig mellan 6 - 11 år. Ingen anmälan krävs. 

Kolets värld 10.00 – 12.00
Gruvmuseet, Ågatan 8

Skogshäxans hemlighet - Bjuv 15.00 – 15.45
Samling Bjuvs bibliotek

Tumlarsafari - Mölle 14.30 – 21.30
Samling Bjuvs fritidsgård 
Häng med på en adrenalinfylld tumlarsafari med ribbåt! För dig mellan 
årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig. 

24/7

25/7

27/7

31/7



Testa vävning på Bjuvs konsthall 12.00 – 16.00
Bjuvs konsthall

Sommarkul med läsambassadörerna 14.00 – 15.00
Bjuvs bibliotek

Vi åker till Skånes Djurpark för att kolla på djuren som finns där. För dig 
mellan årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig. 

Sommarkul med Sundous 15.00 – 16.00
Billesholms bibliotek

Utflykt till Skånes djurpark Tid meddelas framöver
Samling Bjuvs fritidsgård

HBG turné 17.00 - 21.00
Samling Bjuvs fritidsgård
Vi åker för att se vad Helsingborg erbjuder i sommar. För dig mellan 
årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig. 

Testa vävning på Bjuvs konsthall 12.00 – 16.00
Bjuvs konsthall

Sommarkul med läsambassadörerna 14.00 – 15.00
Bjuvs bibliotek

10/7

11/7

16/7

17/7

18/7

Juli



Pärla med Sandra! 14.00 – 15.00
Bjuvs bibliotek

Juli

Är du sugen på ett nytt pärlprojekt? Oavsett om du är nybörjare eller 
inte, kan du få guidning av pärlproffset Sandra! Ingen anmälan krävs.

Testa vävning på Bjuvs konsthall 12.00 – 16.00
Bjuvs konsthall

Eve-Lyns sommarbokklubb 14.00 – 15.00
Bjuvs bibliotek
Kom och träffa fantastiska Eve-Lyn och hennes läsvänner! För dig 
mellan 10 - 13 år. Ingen anmälan krävs. 

Älgsafari i Skäralid 12.30
Samling Bjuvs fritidsgård
Vi åker på en utflykt för att kolla på älgar och getter på Söderåsen För dig 
mellan årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig.

Kolets värld 10.00 – 12.00
Gruvmuseet, Ågatan 8
Eva Lukian håller en barnanpassad visning om kolets historia kopplat 
till museet. Efter det tecknar vi med kol. Från 8 år. Ingen anmälan krävs. 

2/7

3/7

4/7

5/7



Sommarkul med läsambassadörerna 14.00 – 15.00
Bjuvs bibliotek

Sommarbokklubb 15.00 – 16.00
Billesholms bibliotek

Testa vävning på Bjuvs konsthall 12.00 – 16.00
Bjuvs konsthall

Padel och Archery tag 16.00 – 18.00
Lydinge Golfbana

Sommarklubb med läsambassadörerna 14.00 – 15.00
Bjuvs bibliotek

Vi åker till Lydinge Golfbana för att spela padel och archery tag. För dig 
mellan årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig.

20/6

25/6

26/6

27/6

Juni



Uppstart av sommarens poängjakt 14.00 – 16.00
Bjuvs bibliotek

Juni

Sommarens poängjakt bjuder på roliga utmaningar för dig mellan 6 och 
13 år! Vi bjuder på fika, underhållning och lekar! Ingen anmälan krävs.

Poolparty på friluftsbadet 16.30 – 22.00
Friluftsbadet, Bjuv
Vi sparkar igång sommaren med ett häftligt poolparty på friluftsbadet 
för dig mellan årskurs 6 och 18 år! 16.30 – 17.30 för årskurs 6. 
17.30 – 22.00 för årskurs 7 - 18. Ingen anmälan krävs.

Sommarbokklubb 13.00 – 14.00
Bjuvs bibliotek
Gillar du att läsa, pyssla, träffa kompisar och fika? Då ska du inte missa 
sommarbokklubbens träffar på biblioteket! Ingen anmälan krävs.

Sommarbokklubb 15.00 – 16.00
Billesholms bibliotek

Testa vävning på Bjuvs konsthall 12.00 – 16.00
Bjuvs konsthall
Föreningen VävFörAlla visar hur man väver på vävstol. Ta med gamla 
bomullstextiler som kan vävas in. Ingen anmälan krävs. För alla åldrar.

Grilla i Skäralid 17.30 – 20.30
Samling Bjuvs fritidsgård
Vi åker till Skäralid för att grilla och umgås under eftermiddagen För dig 
mellan årskurs 6 - 18 år. Läs mer på hemsidan om hur du anmäler dig.

14/6

18/6

19/6



Sommarens poängjakt 
Bjuvs, Billesholms och Ekeby bibliotek

Hela lovet

Sommarens poängjakt har roliga uppdrag kopplade till läsning med 
varierande svårighetsgrad. Genom att läsa, tipsa om böcker, klä ut dig, 
teckna och delta i sommaraktiviteter kan du samla poäng och vinna 
priser. Välj uppdrag själv, samla poäng och få en guldbiljett till 
avslutningsfesten den 16 augusti. Uppdragshäftet finns på biblioteken i 
Bjuvs kommun.

Läsutmaningen sommarboken 2024 
Bjuvs, Billesholms och Ekeby bibliotek

Läs hela sommarlovet och vinn fina priser! Låna och läs fem böcker, 
hämta sommarbokenhäftet på ditt närmaste bibliotek. Läs vad du vill, 
på det språk som du känner dig mest bekväm med. Fyll i häftet och 
lämna in det på biblioteket. Du vinner en bok vid inlämning av första 
häftet och är med i utlottningen av ett fint pris.

Sommarboken för barn 0-6 år 
Bjuvs, Billesholms och Ekeby bibliotek

Läs högt för ditt barn! Ni bestämmer vilka böcker ni vill läsa och på 
vilket språk ni vill läsa. Läs så mycket ni vill! Hämta läshäftet, fyll i det 
och lämna det på ett av våra bibliotek. Barnet vinner en bok vid 
inlämning av första häftet och är med i utlottningen av ett fint pris.



Sommarprogram  
Kultur och fritid

2024


