
 

Är du senior i Bjuvs kommun? 

 Välkommen till Solskenet i Billesholm. 

 

 

Fika för 25 kronor gången. Köp gärna ett Fikakort: 10 fikor för 200 

Solskenet, Skeneholmssalen, Storg. 24, och Glasg. 8 i Billesholm 

Kontakt: Maria 042 – 458 52 26, forebyggande@bjuv.se 

 Följ oss på Instagram: @halsoframjandeBjuv 

 
– 458 52 26, Anneli 
042 – 458 5126 
forebyggande@bjuv.s

                Februari 2024             
 
Fredag 2/2 kl. 10.30-11.30  
Digital Seniorträning med volontärer i Skeneholmssalen i Billesholm. 

                                                                                                                                                                                  
Onsdag 7/2 kl. 13.30                                                                                                                      
Överförmyndarnämnden kommer och pratar godeman/förvaltarskap. Kommunens 
biståndshandläggare finns på plats denna eftermiddag.                                                                                                                                                                                                                                               
 
Fredag 9/2 kl.10.30-11.30 

Digital Seniorträning med volontärer i Skeneholmssalen i Billesholm.  
                       
Onsdag 14/2 kl. 13.30                                                                                                                                 
Frågesport/hjärngympa med Maria                                                                                                                                           
 

Fredag 16/2 kl.10.30-11.30 

Digital Seniorträning med volontärer i Skeneholmssalen i Billesholm. 
 
Onsdag 21/2 kl. 13.30                                                                                                                                 
”Tommy Underhållaren glada musikstunden” Klappa, sjunga, gunga, joddla, dansa och skratta 
tillsammans… 
 
Torsdag 22/2 kl. 18.00-21.00                                                                                                            
Seniordisco restaurang Sitt In, Ekeby. Räkmacka (99:-) beställes på 042-60 00 846 eller 
sittin@ekebymobler.se                                                                                                                                                                                                                                                                       
 
Fredag 23/2 kl.10.30-11.30 
Digital Seniorträning med volontärer i Skeneholmssalen i Billesholm. 
 
Onsdag 28/2 kl. 13.30                                                                                                                               
Helene ifrån civilförsvaret kommer och visar ”trygga seniorer”.                                                                                                                                      
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