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Valkommen till Solskenet | Billesholm.

Maj 2024 Isoyver

Fredag 3/5 kl.10.30-11.30
Seniorgymnastik digitalt med volontarer i Skeneholmssalen, Billesholm. (sittande och staende
rorelse till fin musik.)

Onsdag 8/5 kl. 13.30
Bingo med fina priser.

Fredag 10/5 k1.10.30-11.30
Seniorgymnastik digitalt med volontarer i Skeneholmssalen, Billesholm. (sittande och staende
rorelse till fin musik.)

Onsdag 15/5 kl. 13.30
Isovers egen musikorkester underhaller for oss. Vi fikar tilsammans efterat.

Fredag 17/5 kI.10.30-11.30
Seniorgymnastik digitalt med volontarer i Skeneholmssalen, Billesholm. (sittande och stdende
rorelse till fin musik.)

Onsdag 22/5 kl. 12.30

Gemensam Lunch pa smorgasbutiken i Billesholm/fragesport.
(Féranmalan till Maria 042-458 52 26)

Vi far besok av kommunens bistandshandlaggare.

Fredag 24/5 kl. 10.30-11.30
Seniorgymnastik digitalt med volontarer i Skeneholmssalen, Billesholm. (sittande och staende
rorelse till fin musik.)

Onsdag 29/5 KI. 13.30
Musikunderhallning med Ylva Thalund

Fredag 31/5 kl. 10.30-11.30
Seniorgymnastik digitalt med volontarer i Skeneholmssalen, Billesholm. (sittande och stdende
rorelse till fin musik.)

Fika for 25 kronor gadngen. Kop garna ett Fikakort: 10 fikor for 200
Solskenet, Skeneholmssalen, Storg. 24, och Glasg. 8 i Billesholm

Kontakt: Maria 042 — 458 52 26, forebyggande@bjuv.se
Folj oss pa Instagram: @halsoframjandeBjuv

== Omsorg i Bjuv
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